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UNIT 1 

1.1 Vocabulary 
café - кав’ярня 

go for a coffee/a walk - пійти на 
каву/прогулянку 

go out a lot - часто виходити на прогулянку 

go out with friends - зустрічатися з друзями 

go shopping - йти на закупи 

go to the cinema/park/shopping centre - йти в 
кінотеатр або торгівельний центр 

go to a party - йти на вечірку 

have a good time/have fun - (бажаю) гарно 
провести час 

have a party - організувати вечірку 

listen to music – слухати музику 

parents - батьки 

play sports - займатися спортом 

play the guitar/piano/drums -  грати на 
гітарі,піаніно, барабанах 

play video games/chess - грати у відео 
ігри/шахи 

read books/magazines/things on the Internet - 
читати книжки, журнали, щось в інтернеті 

spend time alone - (по)бути на самоті 

spend time at home/in my room - проводити 
час вдома/в моїй кімнаті 

spend time with family/friends - проводити 
час з родиною та друзями 

talk about books/films/sport/people - 
говорити про книги/фільми/спорт/людей 

visit my family/friends - завітати до моєї 
родини/друзів 

watch films/TV/videos - дивитись 
фільми/телебачення /відео 

1.2 Grammar 
always - завжди 

be late for school - спізнитися до школи 

best friend - найкращий друг 

brother -   брат 

cousin - двоюрідний брат/сестра  

dance class - танцювальний клас 

go rollerblading - кататися на роликах 

go dancing - йти на танці 

grandmother - бабця, бабуся 

look for information on the Internet - шукати 
інформацію в інтернеті 

mother - мама 

never - ніколи 

often - часто 

play a musical instrument - грати на 
музичному інструменті 

relax - розслабитися 

sister - сестра 

sometimes - іноді 

study - навчання 

uncle - дядько 

usually - зазвичай 

watch sports - дивитися спортивні заходи 

1.3 Listening 
at night - вночі 

at noon - вдень  

at midnight - опівночі 

at the weekend - на вихідних 

be busy with - бути зайнятим 

believe - вірити 

coach a football team - тренувати футбольну 
команду 

exercise - вправа 

go on the Internet - зайти в інтернет 
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have a job - мати роботу 

in the morning - вранці 

in the afternoon - вдень 

in the evening - ввечері 

on a typical weekday - у типові вихідні дні 

on Friday afternoon - вдень п’ятниці  

on Friday/Saturday - у п’ятницю/суботу 

on Saturdays/Sundays - по суботах/неділях 

on Sunday mornings - зранку у неділю 

on TV/the Internet - по телебаченню/в 
інтернеті 

on YouTube/Facebook - в ютьюбі /інтернеті 

post photos - публікувати фото 

take photos - робити фото 

visit different places - відвідати різні місця 

weekend job - робота на вихідних 

work in a restaurant - роботу у ресторані 

1.4 Reading 
acrobatics class - клас з акробатики 

art lessons - урок з мистецтва 

be keen on - цікавитися 

experimental - експериментальний 

fall asleep - засинати 

get dressed - вдягатися 

get out of bed (in the morning) - вставати з 
ліжка (вранці) 

get pizza (from a pizzeria) - замовити піцу (з 
піцерії) 

get up (first/early/late) - вставати 
(першим/рано/пізно) 

go for a run/swim - вийти на пробіжку, пійти 
в басейн 

go to bed - йти спати  

go to museums - пійти в музей 

go to the gym - пійти у тренувальний зал 

have dinner - вечеряти 

lie/sit on the sofa - лягти/сісти на диван 

look after a child/pet - доглядати за 
дитиною/твариною 

normal - нормальний 

rolls - булочки 

stay at home - залишатися вдома 

take the dog out (for a walk) - вигуляти собаку 

type - друкувати 

wake up - прокидатися 

wake up your sister - будити свою сестру 

wash the dishes - мити посуд 

watch TV series - дивитися телевізійний 
серіал 

writer - письменник 

1.5 Grammar 
be interested in - зацікавитись 

drive sb to school - завозити когось до 
щколи 

father - тато 

interview people - опитувати людей 

record videos - записати відео 

start - починати 

vlog - відеоблог 

1.6 Speaking 
actor - актор  

actress - акторка 

aunt - тітка 

author - автор 

awesome - супер, фантастичний 

awful - жахливив 

brilliant - чудовий 
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fantasy - фантазія 

favourite - улюблений 

film star - зірка кіно 

good - гарний  

great - чудовий 

hate - не любити 

interesting - цікавий 

like - подобатися 

love - кохання 

movie/film - кіно 

pop - поп 

rap - реп 

read a lot - багато читати 

reggae - реггі 

rock - рок 

rubbish - сміття 

singer - співак 

terrible - жахливий 

true life films - документальне кіно 

vampire stories - оповідання про вампірів 

1.7 Writing 
age - вік 

All the best. - З найкращими побажаннями. 

do homework - робити домашню роботу 

exchange - обмін 

have lunch/breakfast - пообідати, поснідати 

invite - запрошення 

Love, (Tom) - Цілую, (Том) (неформально) 

Regards, - З повагою 

UNIT 2  

2.1 Vocabulary 
a bag of onions - сітка (пакет) цибулі 

a bag of potatoes - сітка (пакет) картоплі 

a bag of sugar - упаковка (пачка) цукру 

a bottle of ketchup - пляшка кетчупу 

a bottle of oil - пляшка олії 

a can of lemonade - пляшка лимонаду 

a can of soup - банка супу 

a carton of eggs - упаковка яєць 

a carton of milk - пакет молока 

a carton of orange juice - пакет 
помаранчевого соку 

a jar of honey - банка меду 

a jar of mayonnaise - банка майонезу 

a jar of tomato sauce - банка томатної пасти 

a loaf of bread - батон білого хліба 

a packet of butter - пачка масла 

a packet of cocoa - пачка какао 

a packet of crisps - пакет чіпсів 

a packet of flour - пачка борошна 

a packet of Parmesan cheese - пачка сиру 
пармезан 

a packet of spaghetti - пачка спагетті 

a tin of peas - банка горошку 

a tin of tuna - банка тунця 

a tub of ice cream - відерце морозива 

bread - хліб 

brownie - брауні,шоколадне тістечко 

crisps - чіпси 

(dark/milk) chocolate – шоколад 
(темний/молочний) 

dessert - десерт 

egg - яйце 

favourite - улюблений 

flour - борошно 
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for dessert - на десерт 

freezer - морозильна камера 

get a takeaway - купити навиніс 

honey - мед 

ingredients - інгрідієнти 

juice - сік 

ketchup - кетчуп 

lemonade - лимонад 

make a snack - приготувати закуски 

mayonnaise - майонез 

milk - молоко 

oil - олія 

on the way back - по дорозі назад 

onion - цибуля 

pepper - перець 

potato - картопля 

prepare - готувати 

salt - сіль 

sauce - соус 

snack - закуска 

soup - суп 

spaghetti bolognese - спагетті болоньєз 

strawberry - суниця   

take out - забрати 

tomato – помідор 

tuna /'tju:ng/ тунець 

(two) bars of chocolate - (дві) плитки 
шоколаду 

(vanilla) ice cream -  морозиво (ванільне) 

2.2 Grammar 

a packet of cornflakes- пачка кукурудзяних 
паличок 

basil - базілік  

classic - класичний  

cola - кола 

(egg and tuna) sandwich - канапка (з яйцем та 
тунцем) 

fridge - холодильник 

ham - шинка 

hamburger/burger - гамбургер 

hungry - голодний 

(mozzarella) cheese - сир (моцарелла) 

mushroom - гриб 

olive oil - оливкова олія 

pizza - піца 

seafood - морепродукти 

typical - типовий 

2.3 Listening 
a cup of (flour) - склянка (борошна) 

banana - банан 

boil (potatoes) – варити (картоплю) 

chop (fruit) - різати (фрукти) 

fantastic - фантастичний 

fast food - фастфуд 

for breakfast - на сніданок 

fry (meat/an omelette) – смажити 
(м’ясо/омлет) 

healthy - здоровий 

heat - розігрівати 

mix eggs with (potatoes) - змішати яйця з 
(картоплею) 

mixture - суміш 

omelette - омлет 

on both sides - з обох сторін 

pan - пательна 

pancake - млинець 
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put on top of - покласти зверху 

recipe - рецепт  

recommend - рекомендувати 

salad - салат 

slice (cheese) - нарізати сир 

take out of the pan - зняти з пательні 

try - спробувати 

unhealthy - шкідливий 

yummy - смачний 

2.4 Reading 
chef/cook - кухар 

delicious (food) - смачна (їжа) 

dish - страва 

expensive - дорогий 

experience - досвід 

floating - плаваючий 

fresh food - свіжі продукти 

go out for a meal - вийти поїсти  

grilled (salmon) - копчений (лосось) 

hot/spicy - гострий, пряний 

kitchen equipment - кухонне приладдя 

local food - місцева їжа 

meal - їжа 

noodles – макарони 

office - офіс 

per person - на людину 

price - ціна 

serve - подавати 

speciality - популярна страва 

spicy food - гостра їжа 

stalls - кіоски 

street food - вулична їжа 

strong - сильний 

take the metro - поїхати на метро 

taste - смак 

guide - путівник 

traditional food - традиційна їжа 

vegetarian food - вегетаріанська їжа 

2.5 Grammar 
crocodile - крокодил 

(food) festival - святo (їжи) 

happen - відбуватися 

main square - головна площа  

orange - помаранч 

squash - давити 

supermarket - супермаркет 

team - команда 

throw - кидати 

wild - дикий 

2.6 Speaking 
Anything else? - Czy coś jeszcze? 

Enjoy your meal! - Smacznego! 

Here you are. - Proszę. 

large - duży 

menu - menu 

(mineral) water - woda (mineralna) 

order - zamawiać 

pence - pens (waluta brytyjska)  

pound - funt (waluta brytyjska)  

small - mały 

2.7 Writing 
birthday party - вечірка з приводу дня 
народження 

bring-your-own party - вечірка, на яку гості 
приносять пригощання 
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fancy dress party - бал 

post-exam party - випускний бал 

UNIT 3 
3.1 Vocabulary  

accountant - бухгалтер 

architect - архітектор 

artist - артист 

astronaut - астронавт 

badly-paid/well-paid job - погано/ добре 
оплачувана робота 

boss - шеф 

builder - будівельник 

dentist - стоматолог 

do projects - робити проєкти 

do sth useful - робити щось корисне 

doctor - лікар 

drive around - їздити навколо 

engineer - інженер 

factory worker - робітник на фабриці 

farmer - фермер 

full-time/part-time job - робота на повний 
день/погодинна робота,  або неповний 
день 

gardener - садівник  

hairdresser - перукар 

journalist - журналіст  

lawyer - юрист 

mechanic - механік 

nurse - медсестра/медбрат 

patient - пацієнт 

plumber - сантехнік 

profession - професія  

receptionist - менеджер 

scientist - науковець 

shop assistant - помічник у магазині 

soldier - солдат 

taxi driver - таксист 

teacher - вчитель 

vet - ветеринар 

waiter/waitress - офіціант/офіціантка 

work (eight) hours a day - працювати (вісім) 
годин на день 

work for a company - працювати на 
компанію 

work from home - працювати з дому 

work full-time/part-time - працювати на 
повний/неповний день 

work hard - важко працювати 

work in a (supermarket/hospital) - працювати 
в супермаркеті ( шпиталю) 

work in a team - працювати у команді 

work long hours - працювати довгі години 

work on a project/the details - працювати над 
проєктом/над деталями 

work with people/children - працювати з 
людьми/дітьми 

work with your hands - працювати руками 

worker - робітник 

3.2 Grammar 
discuss - обговорювати 

have an argument - сперечатися 

make coffee - зробити каву 

serve customers - обслуговувати клієнтів 

talk on the phone - говорити по телефону 

work in the kitchen - працювати на кухні 

3.3 Listening 
agriculture - сільське господарство  

be scared of - боятися 
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build - будувати 

co-worker - співробітник 

difficult - важкий 

do voluntary work - працювати волонтером 

easy - легкий 

education - освіта 

exciting - захопливий  

fascinating - чудовий  

foreign - іноземний 

government programme - програма уряду 

health - здоров’я 

learn a new language - вивчати нову мову 

learn about yourself/the world - дізнатися про 
себе/про світ 

learn practical skills - навчитися практичним 
навичкам 

learn Spanish from a friend - вивчати 
іспанську мову у друга 

learn to make bread - навчитися пікти хліб 

life choices - життєвий вибір 

life experience - життєвий досвід 

make money - заробляти гроші 

meet people - зустрічатися з людьми 

Peace Corps - Корпус миру   

physical work - фізична робота  

produce (fresh) vegetables - вирощувати 
(свіжі) овочі 

promote peace and friendship - 
забезпечувати мир та дружбу 

rubbish at - відходи 

run a vegetable garden - мати овочевий 
наділ 

run (a bakery) - працювати у (пекарні) 

send volunteers to work - посилати 
волонтерів на роботу 

subject - предмет 

teach children Spanish/teach Spanish to 
children - навчати дітей іспанської мови 

teach Spanish - навчати іспанської мови 

teach them about Spain - навчати їх про 
Іспанію 

teach them to make bread - навчати їх пекти 
хліб 

village - село 

volunteer - волонтер 

work abroad - працювати закордоном 

work in education/health - працювати в 
освіті/охороні здоров’я 

work outside - працювати на вулиці 

3.4 Reading 
bricks - цеглини  

customer - клієнт 

demanding - вимогливий 

dog lover - любитель собак 

duty - обов’язок  

earn (350) pounds a week - заробляти(триста 
п’ятдесят) фунтів на тиждень 

earn a good salary - мати гарну зарплатню 

earn a lot - багато заробляти 

earn enough (for your needs) - заробляти 
достатньо (на свої потреби) 

earn some money - заробити якісь гроші 

earn your living - заробити на життя 

extra work - додаткова робота 

factory - фабрика 

go away - виїжджати 

meeting - зустріч 

organise activities - організувати діяльність 

phone - телефонувати 
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product - продукт 

put (a model) together – скласти (модель) 

quality - якість 

responsible - відповідальний  

salary - зарплатня 

sample - зразок 

service - послуга 

spoonful - ложка 

take care of - піклуватися, дбати 

work on a model - працювати над моделлю 

3.5 Grammar 
au pair - au pair 

finish work at (five) - закінчувати роботу o 
(п’ятій годині) 

guest - гість 

holiday job - робота на канікулах 

manager - керівник 

play with the kids - грати з дітьми 

prepare for - готуватися до 

3.6 Speaking 
explain - пояснювати 

garage - гараж 

repair - ремонт 

service a car - обслуговувати машину 

3.7 Writing 
bother - відволікати, турбувати 

colleague - колега 

do a favour - зробити послугу 

sign - знак, вказівник 

(not) work well - (не)  працює як треба  

UNIT 4 

4.1 Vocabulary 
bald - зайнятий 

big/green/round/tired eyes - великі /зелені/ 
круглі/ втомлені очі 

boring - нудний 

clever - розумний 

confident - впевнений 

curly/long/medium-length/short/straight/ wavy 
hair - кучеряве/довге/середньої 
довжини/коротке/ рівне/ хвилясте волосся 

brown/dark/fair/red hair - 
каштанове/темне/світле/руде волося 

ear - вухо 

fat - товстий 

fit - в гарній формі 

flat/narrow/wide/straight/thin nose - 
плаский/вузький/ широкий/рівний/тонкий  
ніс 

friendly - дружній 

funny - дотепний, смішний 

go jogging - йти на пробіжку 

good-looking - симпатичний 

have a sense of humour - мати почуття 
гумору 

interesting - цікавий 

kind - добрий, сердечний 

look - виглядає 

middle-aged - середнього віку 

negative - негативний 

old - старий 

person - людина 

play jokes on sb - жартувати, розіграти 
когось 

positive - позитивний 

pretty - симпатичний, гарний  

serious - серйозний  

short - невисокий на зріст 
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shy - сором’язливий 

similar in looks - схожий на когось 

slim - тендітний  

slippers - капці 

smile - посміхатися 

sociable - відкритий, товариський 

sporty - спортивний 

stupid - безголовий 

tall - високий 

tell jokes - розказувати байки, жартувати 

thin - тендітний 

ugly - некрасивий 

unfriendly - неприязний 

unkind - недобрий 

unsociable - нетовариський 

well-built - гарної статури 

young - молодий 

4.2 Grammar 
be sick - хворіти 

elastic - еластичний 

flexible - гнучкий 

hang out with friends - тусуватися з друзями 

social media - соціальні медіа 

tongue - язик 

4.3 Listening 
buy your first flat/house/home - купити свою 
першу квартиру/будинок 

collect/fetch - збирати/ забирати (np. дитину 
до школи) 

driver’s/driving licence - водійські права 

driving lessons - уроки керування 
автомобілем 

fall in love - закохатися 

get married - оженитися 

get your first job - отримати першу роботу 

go on your first date - пійти на перше 
побачення 

learn to drive - навчитися керувати 
автомобілем 

leave home - залишити дім 

life event - подія у житті 

save money - збирати гроші 

4.4 Reading 
baggy - мішковатий 

boots - високі черевики (з халявами)  

calm - спокійний 

casual - вільний, комфортний  

cheerful - життєрадісний,втішний  

coat - плащ 

comfortable - зручний 

creative - творчий 

dress - сукня 

dyed - пофарбований 

energetic - енергійний 

generous - щедрий  

get on with - бути у добрих стосунках з 

hat - капелюх 

identity - особистість 

jacket - жакет, куртка 

jeans - джинси  

jumper - светр 

make-up - макіяж 

music taste - музичний смак 

old-fashioned - старомодний  

personality - особистість 

reflect - відображати 
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relaxed - розслаблений 

scarf - шарф, шалик   

shirt - сорочка 

shoes - черевики 

skirt - спідниця  

smart - елегантний  

socks - шкарпетки 

studies - навчання 

stylish - стильний 

successful - успішний 

suit - костюм 

talented - талантовитий 

think deeply - глибоко задуматися 

tie - краватка 

tight - тісний 

top - блуза, вверх 

tracksuit - спортивний костюм  

trainers - кеди спортивні  

trendy - модний, у тренді  

trousers - штани, брюки 

T-shirt - футболка 

uncomfortable - незручний 

wear - носити 

worried - схвильований 

worry - хвилюватися 

4.5 Grammar 
engine size - wielkość silnika 

get permission from - dostać pozwolenie od 

identity card - dowód tożsamości 

owner - власник 

permission - дозвіл 

ride a moped - їздити на мопеді 

take lessons at a driving school - брати уроки 
водіння 

tattoo - тату 

vote in an election - голосувати на виборах 

4.6 Speaking 
haircut - зачіска, стрижка 

fringe - чілка, чубчик 

hairstyle - тип стрижки 

ponytail - хвіст 

shaved hair - вибрите волосся 

shoulder-length hair - 'волосся по плечі 

spiky hair - ірокез 

trim - вибрити 

4.7 Writing 
blond - блондин (ка) 

laugh - сміятися 

UNIT 5 

5.1 Vocabulary 
A level exams (A levels) - іспит, який здають 
британські учні у віці 18 років 

be late/on time for lessons - запізнюватися 
на уроки 

boys’ school - школа для хлопчиків 

Chemistry - хімія 

college - колледж 

come to class - прийти в клас 

coursebook - підручник 

desk - парта 

do well/badly in an exam/test - добре 
встигати/ провалити іспит/тест 

entrance exams - вступні іспити 

fail an exam - погано скласти іспит 

form teacher - виховати вчителя 
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GCSE exams (GCSEs) - іспит, який здають 
британські учні у віці 15 років 

Geography - географія 

get bad marks/grades - отримати погані 
оцінки/бали 

get good marks/grades - отримати хороші 
оцінки/бали 

girls’ school - школа для дівчат 

go to university - пійти в університет 

head teacher - директор 

higher education - вища освіта 

IT (Information Technology) - інформатика 

IWB (interactive whiteboard) - інтерактивна 
біла дошка 

kindergarten - дитячий садок 

last - останній 

leave school - закінчити школу 

Maths - математика 

miss a class - пропустити заняття 

mixed school - школа змішаного типу 

nursery school - яслі 

pass an exam - здати іспит  

PE (Physical Education) - фізкультура/фізичне 
виховання 

Physics - фізика 

playgroup - дошкільна група 

primary school - початкова школа 

private school - приватна школа 

pupil - учень 

retake an exam/a test - повторно здати іспит 

revise for an exam - повторити матеріал 
перед іспитом 

Science - наука 

secondary school - середня школа 

single-sex school - школа тільки для хлопців 
або дівчат 

start school - починати навчання 

state school - державна школа 

study a subject - вивчати предмет 

take/sit a test - здавати тест 

take/sit an exam - здавати іспит 

university - університет 

5.2 Grammar 
be afraid of - боятися 

cheat in exams - списувати на іспитах 

close - близько 

do extra activities - робити додаткові вправи 

film school - школа кіно 

finish school -  закінчувати школу 

 office job - робота в офісі  

outdoor activities - робота на свіжому повітрі 

professor - професор, викладач 

run inside the school - бігати по школі 

stunt performer - каскадер 

stunt school - школа каскадерів  

take risks - pизикувати 

theatre school - театральна школа 

 train to become (a vet) - готуватися стати 
(ветеринаром) 

use a tablet/mobile phone in class - 
використовувати планшет/мобільний 
телефон у класі 

wear a uniform - носити уніформу 

5.3 Listening 
assembly - зібрання 

borrow a book/CD/DVD from the library - 
взяти у користування книгу/CD/DVD з 
бібліотеки 

canteen - їдальня  
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classroom - шкільний клас 

corridor - коридор 

do experiments - робити експерименти 

drama - драма 

give a speech - робити промову 

gym - гімнастичний зал 

hall - зала 

have a meeting - мати зустріч 

hockey - хоккей 

in the breaks - у перервах 

library - бібліотека 

meet friends - зустріти друзів 

playground - дитячий майданчик 

Science lab - навчальна наукова 
лабораторія 

(special) equipment – (особливе) обладнання 

sports competition - спортивне змагання 

sports field - спортивне поле  

staff room - учительська 

use school books in lessons - 
використовувати шкільні підручники на 
уроках 

wear an overall - вдягати фартух 

5.4 Reading 
at the camp - у таборі 

build a rocket - збудувати ракету 

campfire - вогнище  

camping trip - піший похід  

challenge - виклик 

collect wood for a fire - зирати хмиз для 
вогнища 

concentrate on - сфокусуватися на 

demonstrate tricks - демонтсрувати трюки 

do a course (abroad) - навчатися 
(закордоном)  

do tests - здавати тести 

dream of - мрія про 

find out - дізнатися 

focus on - зосередитися 

hike - йти в похід 

identify stars - визначити зірки 

improve your skills - поліпшити уміння 

indoor skydiving - аеродинамічний тунель 

International Space Station - міжнародна 
космічна станція 

knowledge - знання 

learn a skill - навчитися умінню 

lecture - лекція 

make friends - здружитися 

meet scientists - зустріти вчених 

move around - рухатися 

practical activities - практична діяльність 

put up a tent - поставити намет 

scuba dive - пірнати з аквалангом 

sing - співати 

structure - конструкція  

summer school - літня школа  

take part - брати участь 

weigh - важити 

win a prize - виграти нагороду 

5.5 Grammar 
acting - акторська гра 

audition - прослуховування (для акторів, 
співаків) 

be good at (foreign languages) - добре знати 
(англійську) 

genius - геній 
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History - історія 

neurological problems - невралгічні 
проблеми 

shoelaces - шнурки 

tie - краватка 

5.6 Speaking 
attraction - пам’ятка 

book online - резервувати онлайн 

cost - ціна 

discount - знижка 

download an app - завантажити додаток 

education centre - навчальний центр 

exactly - точно 

family ticket - сімейний квиток 

free - безкоштовно 

get the most from - скористатися 
якнайкраще 

guided tour - туристична подорож з 
екскурсоводом 

open - відкритий 

opening times - години, коли заклад відкрито 

rainforest - тропічний ліс 

train station - залізнична станція 

workshop - майстерня 

You’re welcome. - Proszę. / раді бачити 

zip wire - спуск на канаті 

5.7 Writing 
band - музична група  

get fit - набрати форму 

 get lost - загубитися 

sports team - спортивна команда 

 theatre group - театральна група 

 trials - кваліфікаційний іспит 

 UNIT 6 
6.1 Vocabulary 

badminton - бадмінтон  

basketball - баскетбол  

basketball player - баскетболіст 

champion - чемпіон  

climbing - альпінізм  

cycling - велосипедний спорт 

cyclist - велосипедист 

do (stretching) exercises - робити вправи із 
(стретчінгу) 

do (yoga/karate/kung-fu/Zumba®) - 
займатися (йогою/карате/ кунг-фу / зумбою) 

football - футбол 

footballer - футболіст 

go cycling/skiing - кататися на 
велосипеді/лижах 

go ice skating/swimming/running - займатися 
фігурним катанням, плаванням, бігом 

go kayaking - ходити на кайаках 

go sailing - плисти на яхті 

ice skating - катання на коньках 

karate - карате 

kayaking - ходити на кайаках 

kite surfing - запуск повітряних зміів 

kung fu - кунг-фу 

long-distance runner - біг на довгі дистанції 

play (table) tennis/badminton/basketball/ 
hockey/football/volleyball -  грати у теніс 
(настільний)/ 
бадмінтон/баскетбол/хокей/футбол/во-
лейбол 

play for a team/for your school - грати у 
команді/за свою школу 

runner - бігун  

running - біг  



 

© Pearson Central Europe 2022 

sailing - плавання від парусом 

sailor - матрос 

skateboarding - скейтборд 

skier - конькобіжець 

skiing - лижник 

sportsperson - спортсмен 

summer sports - літній вид спорту 

swimmer - пловець 

swimming - плавання  

swimming pool - басейн  

table tennis - настольний теніс 

tennis - теніс 

volleyball - волейбол 

winter sports - зимові види спорту 

yoga - йога 

Zumba - зумба 

6.2 Grammar 

at the same time - у той же самий час 

believe - вірити  

climb - йти у гори 

climber - альпініст 

climbing partner - партнер по підйому 

competition - змагання 

die - помирати 

half way up - напів дороги 

make a way - прокласти дорогу 

reach the peak/get to the top - досягти 
вершини 

succeed - мати успіх 

success story - історія успіху 

support - підтримка 

(tennis) match - матч з  (тенісу) 

6.3 Listening 

be into - бути в 

can’t stand - не подобатися 

enjoy/have fun in - отримувати задоволення 

hate - ненавидіти 

individual sports - окремі види спорту 

martial arts - бойові мистецтва 

(not) care about - (не) дбати 

prefer - віддівати перевагу 

rugby - регбі  

squash - сквош 

team sports/games - командні види 
спорту/ігри 

water sports - водні види спорту 

would love - полюбити 

yell - кричати 

6.4 Reading 

(aerobics/fitness/dance) instructor - 
інструктор з (аеробіки/фітнесу/танців) 

at the age of (ten) - у віці (десяти) років 

be interested in - бути зацікавленим 

boxing - бокс 

by accident - випадково 

dance lessons - уроки танцю  

dance steps - танцювальні кроки  

fitness centre - фітнес центр 

imitate - імітувати 

instructor - інструктор 

join a class - долучитися до класу 

join a gym - пійти в зал  

keep fit - підтримувати форму 

Latin dance - латиноамериканські танці 
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run classes (for adults/children/all age groups) 
- проводити заняття (для 
дорослих/дітей/різних вікових груп) 

support (your family) - підтримувати (вашу 
сім’ю) 

train - тренувати 

training video - тренувальне відео 

win a competition - виграти змагання 

workout - тренувальна вправа 

6.5 Grammar 

ancient - стародавній 

athlete - атлет 

bungee jumping - банджі джампінг 

chariot race - змагання колесниць 

competitor -  конкурент 

disabled - з обмеженими можливостями 

golf - гольф 

gymnast - гімнаст 

honour - честь 

Olympic sport - олімпійські види спорту 

Olympics/Olympic Games - Олімпійські ігри 

Paralympics - Паралімпійські ігри 

prize - нагорода 

silver cup - срібний кубок 

sports event - спортивний захід 

take place - проходити 

triathlon - тріатлон 

win a gold/Olympic medal - здобути 
золоту/олімпійську медаль 

6.6 Speaking 

get enough sleep - достатньо спати 

health problem - проблеми здоров’я 

rest - відпочинок 

stretchy top - стретчева футболка 

towel - рушник 

6.7 Writing 

charity - благодійність 

complete - повний  

finishing line - фінішна пряма 

first/second half - перша/друга половина 

get a medal - отримати медаль 

goal line - мета для досягнення  

marathon - марафон  

raise money - zbierać pieniądze (np. na cel 
dobroczynny) 

run fast - швидко бігти 

score (ten points) - здобути(лесять пунктів) 

speed - швидкість 

UNIT 7 

7.1 Vocabulary 
activity holiday - активна відпуска 

adventure holiday - відпустка з пригодами 

backpacking holiday - відпустка 

be on a plane - бути в літаку 

beach - пляж 

beach holiday - відпочинок на пляжі 

book - ре 

a flight - рейс 

a holiday – відпочинок 

a hotel - готель 

a seat on the train - посадкове місце на  
(поїзд/автобус) 

a (train/bus) ticket - білет на потяг/автобус 

accommodation - проживання 

an excursion - екскурсію 

my transport - мій транспорт 
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by the sea - біля моря 

campsite - кемпінг 

camping holiday - відпустка у кемпінгу 

escape (to the countryside) - збігти (на 
природу) 

fly in a plane - літати літаком 

get into a car - сісти на машину 

get off a bike - зійти з велосипеду 

get off a train/bus - зійти з потягу/автобусу 

get on a bike /,get ,on g 'ba1k/ залізти на 
велосипед/ровер 

get on a train/bus - зайти до потягу/автобусу 

get out of a car - вийти з машини 

go by bus/car/coach/train - поїхати 
автобусом/ автомобілем/міжнародним 
автобусом/поїздом 

go by ferry/boat/ship - поїхати на 
паромі/лодкою/кораблем 

go by plane - полетіти літаком 

go mountain biking - поїхати на гірському 
велосипеді 

go on (a holiday) - поїхати у (відпустку) 

go on foot - пійти пішки 

hiker - піший турист 

make a reservation - зробити бронювання 

make the arrangements - організувати 
справи 

motorbike - мотоцикл 

package tour - тур (все включено) 

rock climb/go climbing - йти на сходження 

see the sights - дивитися пам’ятки, краєвиди 

 sleeping bag - спальний мішок  

snorkelling - підводне плавання 

 stay in/at - проживати 

a bed and breakfast (B & B) - в пансіоні, де 
пропонують сніданки та ночівлю  

a campsite - у кемпінгу 

a guesthouse - у гостьовому пансіоні 

a hotel - готелі 

a youth hostel - молодіжному хостелі 

tent - палатка 

(three-star) hotel – готель (тризірковий) 

(top) tourist sights - (najważniejsze) atrakcje 
turystyczne 

tram - tramwaj 

travel by - podróżować 

boat - łodzią 

bus - autobusem  

car - samochodem  

coach - autokarem  

ferry - promem  

plane - samolotem  

ship - statkiem 

train - pociągiem 

trip abroad – wycieczka zagraniczna 

underground - метро 

visit a city/some cities - завітати до 
міста/деяких міст 

visit local markets - побувати на місцевих 
ринках 

visit museums/tourist sights - завітати до 
музеїв/туристистичних місць 

working holiday - відпуска, що співпадає з 
роботою 

7.2 Grammar 
break a leg/an arm - зламати ногу/руку 

desert - пустеля 

different kinds of activities - різномантна 
діяльність 
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elephant sanctuary - резервація слонів 

hang-gliding - дельтапланеризм 

hot-air balloon - повітряна куля 

ride a camel - кататися на верблюді 

visit a foreign country - побувати закордоном 

work for money - працювати,щоб заробити 
гроші 

7.3 Listening 
airport check-in desk - пункт перевірки 
білетів та багажу 

announcement - об’ява 

arrive - прибути, приїхати 

booking - бронювання 

brochure - брошура 

case - валіза 

check in - зареєструвати 

flight - рейс 

have a booking - мати бронювання 

luggage - багаж 

on time - вчасно 

passenger - пасажир 

passport - паспорт  

platform - платформа, перон 

reception desk - рецепція  

room key - ключ від номеру 

ticket - білет 

travel agent’s - туристичне агентство 

waiting room - зал очікування 

window seat - місце біля вікна 

7.4 Reading 
abandon - полишати 

bazaar - базар 

be active - бути активним  

charming - приємний 

colourful - кольоровий  

destination - пункт призначення 

explore - відкривати, досліджувати 

get to - дістатися до 

highlights - головні пам’ятки 

incredible - неймовірний 

monument -/ пам’ятник 

population - населення 

spectacular - вражаючий 

strait - протока 

street - вулиця 

tourist - турист 

water store - водойма 

World Heritage Site - об’єкт Світової 
спадщини 

7.5 Grammar 
camera - фотоапарат 

guidebook - путівник 

organiser - організатор 

realise a dream - реалізувати мрію 

space hotel - космічний готель 

unique - вийнятковий, унікальний 

7.6 Speaking 
along - вздовж 

bookshop - книгарня 

go across the road - йти вздовж вулиці 

go out of (the station) - вийти зі (станції) 

next door - поруч 

on the corner - на розі 

on your right/left - з правої сторони 

road - дорога, вулиця 

straight on - прямо 
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take the (first/second) turning on the (left/ 
right) - пройти (перший/другий) поворіт 
(зліва/справа)  

tell sb the way to - пояснити комусь, як 
пройти до 

theatre - театр 

town hall - ратуша 

turn left/right - звернути наліво/направо  

walk past - пройти повз 

7.7 Writing 
black leather strap - чорний шкіряний пасок 

confirm - підтвердити 

courier - кур’єр 

enquire - запитувати 

postage - поштова оплата 

special offer - особлива пропозиція 

staff - персонал 

UNIT 8 

8.1 Vocabulary 
air/water pollution - забруднення 
повітря/води 

bear - ведмідь 

beaver - бобер  

cheetah - гепард 

climate change - зміна клімату 

continent - континент 

deer - олень  

dolphin - дельфін 

 elephant - слон 

fish - риба 

forest - ліс 

global warming - глобальне потепління 

good/bad for the environment - 
добре/погано для оточуючого середовища 

island - острів  

jungle - джунглі 

lake - озеро 

lion - лев 

mountain - гора 

protect the environment - захищати 
середовище 

river - ріка  

sea - море 

shark - акула  

tiger - тигр 

toxic waste - токсичні відходи 

waste recycling - переробка відходів 

waterfall/falls - водоспад 

whale - гигантський кит 

wildlife - дика природа 

8.2 Grammar 
die out - вимирати 

disappear - зникати 

habitat - середовище проживання 

hot - гарячий  

hunt - полювання 

 melt - розтоплювати 

(nuclear) energy - енергія (ядерна) 

polar bear - полярний ведмідь 

predict - передбачати 

safe - безпечний 

sea ice - морський лід 

8.3 Listening 
area - район 

bring rain - принести дощ 

clear - очистити 

clear sky - очистити небо 
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cloud/cloudy - хмара/хмари 

cold - холодно  

degree - ступінь 

dry - сухий 

east/eastern - схід/східний  

expect - очікувати 

 fog/foggy - туман/туманний 

high up - високо 

north/northern - північ/північний 

rain/rainy - дощ, дощовий 

rise - піднятися (про температуру)  

shower - зливи 

snow - сніг; падати (про сніг) 

south/southern - південь/південний 

spring - весна 

sun/sunny - сонце/сонячний  

sunshine - сонячне світло  

temperature - температура 

thunder and lightning - грім та блискавка 

warm - теплий 

weather forecast - прогноз погоди 

west/western - захід, західний 

wet - мокрий 

wind/windy - вітер/вітряний 

8.4 Reading 
amazing - фантастичний 

aquarium - акваріум  

attack - атака, атакувати 

attacker - нападник 

bill - дзьоб  

bird - птах  

brain - мозок 

creature - істота 

danger - небезпека 

dangerous - небезпечний  

do jigsaw puzzles - складати пазли  

emblem - емблема 

evolution - еволюція 

evolve - розвиватися 

exist - існувати 

feed - годувати 

fur - хутро  

heart - серце 

hoax - розіграш 

hurt - поранити 

intelligent - розумний  

intelligence - знання  

lay eggs - відкладати яйця 

lie down (and rest) – прилягти (і відпочити) 

lungs - легені 

ocean - океан 

octopus - восьминіг  

painful - болючий  

platypus - качкодзьоб  

poison - отрута 

poisonous - отруйний 

prairie - прерія 

pronghorn - вилорог 

run away/escape from - збігти, вирватися з 

scare away - налякатися 

solve problems - вирішити проблему 

sting - жалити 

surroundings - оточення 

tail - хвіст 
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unusual - незвичайний 

use strategies - використовувати стратегії 

use tools - використовувати інструменти 

zoologist - зоолог 

8.5 Grammar 
go walking in the mountains - пійти у гори 

Highland pony - високогірний поні 

study for a test - готуватися до тесту 

visit a castle - завітати до фортеці 

8.6 Speaking 
breathe - дихати 

candle - свічка  

dishwasher - посудомийка 

government - уряд 

green - екологічний 

half empty - напівпорожній 

pollute - забруднювати 

produce CO2 - викидати двуокис вуглероду 

public transport - міський транспорт 

turn on/off electrical devices - 
включити/виключити електричні прилади 

waste/save energy - витрачати/зберігати 
енергію 

8.7 Writing 
buy recycled things - купляти речі, що 
пройшли переробку 

cereal - зернова суміш 

cow - корова 

destroy - зруйнувати 

disaster - катастрофа 

grow - рости 

plant trees - садити дерева 

power station/power plant - електростанція 

save water - запасати воду 

sort rubbish for recycling - сортувати сміття 
для переробки 

throw away less - менше викидати 

tropical forest - тропічний ліс 

turn off the light - виключити світло 

turn off the water tap - закрити кран 

wind farm - вітряна ферма 

 

PREPOSITIONAL PHRASES 
ALONG 

along the river/road – вздовж ріки/дороги: 
We took a walk along the river. (7.6) 

AT 

at (eight) o’clock/a.m./p.m. – o  (восьмій) 
годині ранку / вечора: The film starts at eight. 
(2.4) 

at a campsite – у кемпінгу: You can stay at 
fantastic campsites for great prices. (7.1) 

at a hotel/restaurant – в готелі/ресторані: 
Let’s stay at this hotel. (7.1) 

at the meeting – на зустрічі: Phone a 
restaurant and order lunch for the people at 
the meeting. (3.7) 

at all – взагалі: They didn’t practise at all. (5.4) 

at first – спочатку: At first he seemed strict, 
but now I really like him. (6.7) 

at home/school – вдома/у школі: I stayed at 
home and watched television. (1.1) 

at least – принаймні: Will you at least say 
you’re sorry? (6.6) 

at midnight/night/noon – опівночі /вночі 
/опівдні: 

Peter often works at night. (1.3) 

at platform (six) – на платформі (шість): The 
Edinburgh train standing at platform six will 
depart in two minutes. (7.3) 

at sb’s house – у когось вдома: We’ll meet at 
Harry’s house. (2.7) 
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at school/university – у школі / в університеті: 
My sister’s at Leeds University. (5.1) 

at the age of –у віці: Jamie won his first 
tournament at the age of fifteen. (5.1) 

at the beginning/end (of) – на початку/в кінці: 
At the beginning of each lesson there is 
usually a revision exercise. (1.7) 

at the moment – зараз / у цю хвилину: Julia’s 
on holiday in Spain at the moment. (3.5) 

at the same speed – з такою ж швидкістю/ у 
такому ж темпі: They moved at the same 
speed. (6.7) 

at the same time –в той же час : How can you 
write and speak at the same time? (6.2) 

at the top of (a mountain) – на вершині  
(гори): At the top of the mountain Hillary and 
Tenzing saw all the Himalayas. (6.2) 

at the weekend – у вихідні: I like to play golf at 
the weekend. (1.3) 

BY 

by bus/car/coach/plane/ship/train/ferry/boat – 
автобусом/ автівкою/міжнародним 
автобусом/літаком/поїздом/паромом/ 
пароплавом: I usually go to school by bus. 
(7.1) 

by courier – кур’єром: I hope you are able to 
send the watch to me by courier. (7.7) 

by the sea – морем: We’ve bought a small 
summer house by the sea. (7.1) 

DURING 

during the day – упродовж дня: Animals hide 
in the forest during the day. (5.4) 

during the week –упродовж тижня: Do you 
have to go to bed by 10 p.m. during the week? 
(4.5) 

FOR 

for (six) years –  (шість) років: When they are 
five, they go to primary school and they stay 
there for six years. (5.1) 

for dessert/dinner – на десерт/обід: What are 
we having for dessert? (2.1) 

for free – безкоштовно: Kylie’s fixing my car 
for free. (8.5) 

for hours – годинами: We waited for the 
results for hours. (3.1) 

for lunch – на обід: For lunch you can try 
traditional Thai dishes like pad thai. (2.4) 

FROM 

from … to … – з… до…: The morning class is 
from 9:00 to 11:00. (5.6) 

from an early age – з раннього віку: She 
learnt English from an early age. (5.5) 

from home – з дому: She works from home 
twice a week. (3.1) 

from the start – від самого початку: They had 
problems from the start. (3.1) 

IN 

in (2018) – у (році): Record breakers in 2018! 
(4.2) 

in a band – у групі: My brother plays in a rock 
band. (5.7) 

in a canteen/hall/library – в 
їдальні/залі/бібліотеці: We always meet up in 
the canteen after the first lesson. (5.3) 

in a city/continent/village/sea –у місті/ на 
континенті / у селі/на морі: I live in New York. 
(7.1) 

in a desert – у пустелі: I rode a camel in the 
Sinai Desert. (7.2) 

in the same way –так само: Make this drink 
the same way you make tea. (8.4) 

in a garage –в гаражі: The photo shows two 
mechanics in a garage. (3.6) 

in a hotel/house/pub/shop/supermarket – у 
готелю/ в будинку/барі/магазині/маркеті: We 
stayed in a hotel. (7.1) 

in a lesson – на уроці: Tim fell asleep in the 
Maths lesson. (5.3) in a team – у команді: I like 
working in a team. (3.1) in a zoo – в зоопарку: 
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It seems they are unhappy in a zoo or lab. 
(8.4) in addition – крім того/додатково: In 
addition, you need a lot 

of land to keep large farm animals, such as 
cows. (8.7) 

in an exam/a test – на іспиті/тесті: How did 
you do in your exams? (5.1) 

in an hour –через годину: Gerry should be 
home in an hour. (1.4) 

in (sixty) years’ time – через (шістдесят) років: 
Will people still use cars in sixty years’ time? 
(8.2) 

in an office – в офісі: Sorry, Amy’s not in her 
office today. (5.2) 

in danger – у випадку небезпеки: It’s very sad 
to read that these astonishing animals are in 
danger. (8.4) 

in English – англійською мовою: Write this 
email in English. (1.3) 

in fact – насправді / фактично: In fact, it is a 
bit like meeting intelligent aliens. (8.4) 

in groups of (three) – у групах  (утрьох): Do 
this exercise in groups of three. (5.4) 

in half an hour – через півгодини: I’ve got an 
exam in half an hour and I haven’t got the time 
to do this. (3.7) 

in January/February/March, etc. – у 
січні/лютому/березні.: She started working 
there in January. (1.7) 

in many ways – різними шляхами: Working at 
home makes sense in many ways. (6.3) 

in my opinion – я вважаю: In my opinion, he 
made the right decision. (8.7) 

in proportion to – по відношенню до: Their 
brains are large in proportion to their body 
size. (8.4) 

in response to – у відповідь на : I am writing 
in response to your newspaper advert. (7.7) 

in the afternoon/evening/morning – після 
обіду  /ввечері  /зранку : Classes start in the 
morning. (1.3) 

in the background – на фоні: In the 
background you can see the school. (3.6) 

in the centre of – у центрі: The hotel is right in 
the centre of the village. (1.5) 

in the correct order – у правильному 
порядку: After doing a short course, you work 
in teams to move materials in the correct 
order and build a structure. (5.4) 

in the countryside – у сільській місцевості: 
The festival is about wild food – food you find 
in the countryside. (2.5) 

in the crowd – у натовпі: I saw Mary in the 
crowd. (6.7) 

in the emblem – на емблемі: You can see it in 
the emblem of the province of Alberta, 
Canada. (8.4) 

in the fridge – у холодильнику: But there isn’t 
any cheese or ham in the fridge. (2.2) 

in the house – в домі: You waste energy when 
you turn on all the lights in the house. (8.6) 

in the last minute – в останню хвилину: In 
the last minute our best player, Terry, ran 
towards the goal line with the ball, but after a 
few minutes he fell. (6.7) 

in the mountains –у горах: I’m going to ride 
ponies for free in the mountains. (8.3) 

in the night sky – на нічному небі: When it’s 
dark, you learn to identify different stars, 
constellations (groups of stars) and other 
objects in the night sky. (5.4) 

in the north of –на півночі: Ivrea is a town in 
the north of Italy. (2.5) 

in the ocean – в океані: I like swimming in the 
ocean. (8.4) 

in the park – у парку: Let’s go for a walk in the 
park. (1.4) 

in the photo – на фото: In the photo, you can 
see a group of teenagers. (3.6) 

in the rain – під дощем: It can be fun in good 
weather, but imagine two weeks of swimming 
and sailing in the rain! (6.1) 
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in the summer – влітку: In the summer I 
usually go kayaking or sailing with my parents. 
(6.1) 

in the village/city – у селі/місті: I work with 
local teachers and we teach young children in 
the village. (3.3) 

in the world – у світі: You’re the best dad in 
the world. (2.4) 

ON 

on a boat –у лодці: He’s on a boat in the 
middle of the lake. (2.4) 

on a bus/train/plane – в 
автобусі/потязі/літаку: 

I always read newspapers on the train. (7.1) 

on a trip – цу подорожі : What was the most 
amazing thing on the trip? (7.1) 

on a/your computer/laptop/tablet – на/ 
вашому комп’ютері /ноутбуці/ планшеті: I’ve 
got all my photos on my laptop. (1.2) 

on the phone – по телефону: She is talking to 
Sarah on the phone. (3.2) 

on both sides –з двох сторін: Fry the pancake 
on both sides. (2.3) 

on Facebook/YouTube – на  
Facebook/Youtube: In the evening, I post the 
best photos on Facebook. (1.3) 

on holiday – під час відпустки: I saw lions 
when I was on holiday in Africa. (1.3) 

on Monday (etc.) afternoon/evening/morning – 

в понеділок -опівдня /ввечері / ранком: Let’s 
go out for a meal on Monday afternoon. (1.3) 

on Monday/Tuesday/Wednesday, etc. –в 
понеділок/ вівторок/середу і т.д..: It rained 
on Monday. (1.3) 

on TV –по телебаченню: They appeared on 
television in Guatemala. 

(1.3) 

on the beach – на пляжі: In summer, we play 
volleyball on the beach. (7.1) 

on the board – на дошці: Write the correct 
answer on the board. (3.2) 

on the corner – на розі: The theatre is on the 
corner of Park Street and Green Road. (7.6) 

on the Internet –в інтернеті: I read books, 
magazines or things on the Internet. (1.3) 

on the sports field – на спортивному полі: 
When it rains, we don’t have PE classes on the 
sports field. (5.3) 

on the/your left/right – зліва/справа: It’s the 
first door on your left. (3.6) 

on time (for) –вчасно,точно у вказанний час: 
In Japan the trains are always on time. (5.1) 

on top (of) – зверху: The cake was burnt on 
top. (2.2) 

on a weekday – у робочі дні: I always get up at 
six on weekdays. (1.2) 

on the way back – по дорозі назад: I know but 
I can get them on the way back from school. 
(2.1) 

on a planet –на планеті: And all because we 
humans don’t protect the environment on our 
planet. (8.4) 

on the map – на мапі: I can’t find this place on 
the map. (7.6) on earth – на землі: What is the 
longest river on earth? (8.4) on a day – в день: 
On a normal day Mum gets up first, takes 

the dog out and buys fresh rolls for breakfast. 
(1.4) 

on (date) – в  дату: I was a guest at the hotel 
on 21 July in room 219 and I believe that I left 
my watch on the table next to the bed. (7.7) 

PREPOSITIONS AFTER ADJECTIVES 

be afraid of – боятися: Small children are 
afraid of the dark. (5.2) 

be bad for – бути шкідливим: Sweets are bad 
for your teeth. (8.1) 

be busy with – бути зайнятим: My weekends 
are busy with football. (1.3) 
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be close to – бути близьким: The house is 
close to the beach. (5.2) 

be difficult for – бути важким: But they are so 
different from humans that it is difficult for us 
to understand their intelligence. (8.4) 

be late for –спізнюватися: Peggy was late for 
school. (5.1)  

be famous for – бути відомим: France is 
famous for its wine. (5.5)  

be generous with (money/time) – nie szczędzić 
(pieniędzy/czasu): Jim is very generous with his 
time. (4.4) 

be good at – бути вправним у : Andrea is 
good at languages. (5.5) 

be good for – бути корисним (для здоров’я): 
Green vegetables are good for you. (1.3) 

be interested in – бути зацікавленим: Lisa is 
interested in law. (1.5) 

be popular with бути популярним: It’s cheap 
and popular with local people as well as 
tourists. 2.4 

be ready for –бути готовим до: I don’t think 
Joey is ready for school yet. (3.1) 

be responsible for – бути відповідальним за : 
The airline is responsible for the safety of its 
passengers. (3.4) 

be rubbish at – кепсько разбиратися у : I’m 
rubbish at Maths. (3.3) 

be scared of – бути наляканим: She’s scared 
of flying. (5.2) 

be sorry for – вибачатися: I’m sorry for the 
trouble. (3.7) 

be wrong with – що не так: What’s wrong with 
this phone? 

 (6.2) 

PREPOSITIONS AFTER NOUNS 

advice about – порада по темі: She gave me 
advice about what to see in New York. (6.6) 

classes for (children/adults/all age groups) – 
заняття для (дітей/дорослих/всіх вікових 

груп): The company trains thousands of 
certified instructors, runs classes for all age 
groups, sells music, training videos and 
clothes. (6.4) 

danger to – загроза для: Illegal hunting is a 
danger to wildlife. (8.2) 

help with a matter – допомога у справі: Thank 
you for your help with this matter. (7.7) 

information about – інформація про: I’d like 
some information about the ticket prices. (4.7) 

plans for – плани щодо: What plans have you 
got for your summer holidays? (5.7) 

PREPOSITIONS AFTER VERBS 

arrive in/at (a place) – прибути в/на місце: 
This train is now arriving at platform three and 
not platform four as originally announced. 
(7.3) 

ask about – питати про: Visitors usually ask 
about the history of the castle. (4.1) 

ask for – просити стосовно: Some people 
don’t like to ask for help. (2.1) 

be interested in – бути зацікавленим: She 
isn’t interested in technology! (1.6) 

be into – захоплювались: I’m really into folk 
music. (6.3) 

borrow from – позичити у : You can borrow 
six books a month from the library. (5.3) 

cheat in exams – списувати на іспитах: In 
some countries it is illegal to cheat in exams. 
(5.2) 

choose from – вибирати з : You can choose 
from three different cars. (5.6) 

do badly/well in a test – погано 
написати/добре написати тест : Next week 
they will send the results and I will know if I did 
well in the test. (5.1) 

download an app to your phone – 
завантажити додаток на телефон: No, but 
you can download an app to your phone. (5.6) 

enquire about – запитувати про: I am writing 
to enquire about your special offers. (7.7) 
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escape/run away from – збігти з: They can use 
tools and solve problems: for example, open 
bottles to get food, or use clever strategies to 
escape from an aquarium. (8.4) 

get into a car – сісти в автівку: He got into a 
car and drove to the city. (7.1) 

get off (a bus/plane/train) – зі (ви)йти з  
(автобусу/  

літака, потягу): Let’s get off the bus at the next 
stop. (7.1) 

get off a bike – злізти з велосипеду: If there 
are a lot of people in the park, you should get 
off your bike. (7.1) 

get on (a bus/plane/train/boat) – сісти (на 
автобус/  

літак/потяг/лодку) 

She got on the bus at Clark Street. (7.1) 

get out of a car – вийти з автівки: Carla got 
out of her car and ran quickly to the cinema. 
(7.1) 

get out of bed in the morning –вставати з 
ліжка зранку: He gets out of bed and asks, 
‘Where’s my purple shirt?’ (1.4) 

go across (a road/street) – перейти 
дорогу/вулицю: Go across the road. (7.6) 

go by bus – їхати автобусом: Meet your tour 
guide at 11 a.m. and go by bus to the floating 
market. (2.4) 

go for a walk/coffee – пійти на 
прогулянку/каву: In good weather, we just go 
for a walk. (1.1) 

go for a jog/run – пійти на пробіжку: When we 
go for a jog, he runs up to every dog we meet. 
(4.1) 

go for a swim – пійти поплавати: I take the 
children for a swim. (1.4) 

go on a date – пійти на побачення: For me, 
going on your first date is really important. 
(4.3) 

go on (a) holiday – поїхати у відпустку: When 
we go on holiday, my parents always make all 

the arrangements like booking a hotel or a 
flight. (7.1) 

go on a package tour – поїхати у тур ( все 
включено): I usually go on a package tour and 
visit some cities, top tourist sights and 
museums. (7.1) 

go on an excursion – поїхати на екскурсію: 
We relaxed on the beach and went on 
excursions to see some amazing Roman ruins. 
(7.1) 

go on the Internet – вийти в інтернет: In my 
free time, I usually go on the Internet. (1.3) 

go out of a café – пійти в кав’ярню: Go out of 
the café and turn left. (7.6) 

go to the cinema/gym/park – пійти в кіно/в 
зал/у  парк: When the weather’s bad we go to 
the gym or the cinema. (1.1) 

go to a concert – пійти на конкурс: Have you 
ever been to a concert? (7.2) 

go to bed – пійти спати: When I go to bed, 
Mum still sits down and types on her laptop. 
(1.4) 

go to museums – пійти у музей: At weekends I 
usually go to the gym, Fred goes to museums 
and Mum visits her friends, but we also spend 
time together. (1.4) 

go to the gym – пійти у зал: At weekends I 
usually go to the gym, Fred goes to museums 
and Mum visits her friends, but we also spend 
time together. (1.4) 

invite to – запросити на: He invited me to the 
meeting. (1.7) know about – знати про: He 
knows a lot about cars. (5.5) learn about – 
дізнатися про: We only learnt about the 
accident later. (3.3) 

learn about yourself – дізнатися про себе: 
You learn a new language, you meet people 
who are different from you, and you learn so 
much about yourself. (3.3) 

learn Spanish from a friend – вивчити 
іспанську: Before going to Spain try to learn 
Spanish from your friend. (3.3) 
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lie/sit on the sofa –лежати/сидіти на дивані: 
Fred says she has an easy job: she just lies on 
the sofa and thinks, then gets up in the 
evening and says she’s tired. (1.4) 

listen to –слухати: Have you listened to those 
CDs yet? (1.1) live with – жити з : Do you live 
with your parents? (1.6) match to/with – 
знайти відповідність: Match the words on the 
left with the meanings on the right. (1.3) 

pay for – заплатити: How much did you pay 
for this watch? (2.4) 

phone on (a number/their mobile) – 
зателефонувати/ на номер: Please confirm 
by phoning me on my mobile. (7.7) 

play for – платити за: Garcia plays for the 
Hornets. (6.1) 

play jokes on – шуткувати: I love telling jokes 
and he loves playing jokes on me. (4.1) 

prepare for – готуватися (до) : I haven’t even 
begun to prepare for tomorrow’s test. (3.5) 

reply to – відповісти на цей мейл: Please 
reply to this email. (7.7) 

revise for an exam : What do you do to revise 
well for an exam? (5.1) 

spend time at home – провести час вдома: 
Do you like to spend time at home or go out? 
(1.3) 

spend time in my room – проводити час в 
своїй кімнаті: 

I often spend time in my room and read. (1.1) 

spend time with friends/family – провести час 
з друзями/ сім’я: I think people are happier 
when  they  spend  time with their friends and 
family. (1.1) 

stay at home – залишитися вдома: When we 
go to school, Mum stays at home and writes. 
(1.4) 

stay at/in a hotel/bed and breakfast/youth 
hostel/guesthouse/campsite – пансіон 
/кемпінг: We stayed at the B&B for three 
nights. (7.1) 

stay for (a time) – залишитися на якийсь час: 
I’d like to stay for three nights. (7.3) 

stay with –залишатися з: She’s going to stay 
with her cousin in Wales. (8.5) 

take part in – брати участь у : About 400 
students took part in the protest. (5.4) 

talk about (films/sport/books/people) – 
говорити про/ фільми/спорт/людей: My 
friends and I often talk about books. (1.1) 

talk to –говорити про: I’d like to talk to you in 
private about your son. (1.1) 

teach Spanish to children – навчати дітей 
іспанської мови: Mary wants to be a teacher 
and teach Spanish to small children. (3.3) 

teach them about Spain – навчати їх про 
Іспанію: It’s good to teach students about 
Spain when they want to study Spanish. (3.3) 

teach them to make bread –навчити їх пекти 
хліб: He teaches them to make bread. (3.3) 

tell about –говорити: Have you told John 
about the party? (1.1) 

thank for –подякувати: Thank you for inviting 
me to your home. (1.7) 

think about/of –подумати про: Have you 
thought about which subjects you want to 
study at university? (1.1) 

train for –  готуватися до: Brenda spends two 
hours a day training for the marathon. (5.1) 

turn into (a road/street) – повернути на  
(дорогу/вулицю): Turn into King’s Road. (7.6) 

walk along (a road/street) – пройти по 
дорозі/вулиці: Walk along Green Street. (7.6) 

walk past –пройти повз: On my way to school, 
I walk past the supermarket. (7.6) 

work as (an engineer) –працювати 
інженером: He works as a construction 
engineer. (3.5) 

work for – працювати нa: He works for a law 
firm. (3.1) 
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work from home –працювати з дому : Many 
people are able to work from home. (3.1) 

work in (a 
company/restaurant/hospital/school/ 
supermarket/shop/café) – працювати в 
компанії/ресторані/ 
шпиталі/школі/супермаркеті/магазині/кав’яр
ні): My parents work in a big company. (3.1) 

work in a team – працювати в команді: She 
sometimes works in a team with others. (3.1) 

work on a project/the details – працювати 
над проєктом/ над деталями: Then I draw the 
plans on my computer and work on the 
details. (3.1) 

work with children/people – працювати з 
дітьми/людьми: 

Volunteers work with children and adults. (3.1) 

work with your hands – працювати руками: I 
like working with my hands and it’s great to 
work outside. (3.1) 

OTHER 

because of – тому, що: The ice in the Arctic is 
melting because of global warming. (5.5) 

between – між: It’s between the station and 
the hotel. (7.6) 

first of all – по-перше / przede wszystkim: 
First of all, there is a lot of waste when we 
produce meat. (8.7) 

for example – наприклад: The most popular 
stars on social media are pop stars, for 
example Katy Perry, Selena Gomez, Ariana 
Grande or Shakira. (2.5) 

next to – поруч: I sat next to a really nice lady 
on the plane. (7.6) 

opposite – протилежний: The Town Hall is in 
Shakespeare Road opposite the park. (7.6) 

straight on –прямо: Go straight on. (7.6) 

under water – під водою: After doing a short 
course, you work in teams to move materials 
in the correct order and build a structure – all 
under water. (5.4) 

up to (ten people) – до (десяти осіб): Up to 
ten people can go in the elevator at one time. 
(7.5) 

PHRASAL VERBS 
agree with – погодитися: I agree with Karen. 
It’s much too expensive. (8.7) 

ask for – просити прo: Follow the instructions 
below to ask for a new haircut. (4.5) 

believe in – вірити в: Do you believe in 
ghosts? (4.1) 

build up – будувати: Beto Perez built up his 
Zumba business in the USA. (6.4) 

care about – дбати про : It’s a great way to 
show you care about climate change. (6.3) 

check in – зареєструватися (в готелі) : Check 
in two hours before the flight. (7.3) 

come in – заходити в : There was a woman in 
a wedding dress, and lots of runners came in 
different animal costumes. (6.7) 

concentrate on – сфокусувати на: I want to 
concentrate on my career for a while. (5.4) 

die out – вимирати: The last wolves in this 
area died out 100 years ago. (8.2) 

dress up (as) – одягтися (у): She dressed up as 
a witch for Halloween. (6.7) 

fall in love (with) – закохатися: I think falling in 
love or buying your first flat are important … 
but for me, at the moment, all that is less 
important than learning. (4.3) 

fall off (a bike) – впасти з  (велосипеду): The 
man fell off his bike and broke his leg. (6.2) 

find out – дізнатися: We never found out her 
name. (5.4) 

get in –зайти: And how much does it cost to 
get in? (5.6) 

get on (a boat) – зайти(на пароплав): Then, 
get on a boat and travel back through the 
market for the return journey. (2.4) get on 
(with) – бути у добрих стосунках (з): Both pop 
and 
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rock fans are friendly and easy to get on with. 
(4.4) 

get out (of bed) – вставати ( з ліжка): Mum 
wakes up Fred. He gets out of bed and asks, 
‘Where’s my purple shirt?’ (1.4) 

get up – вставати : I have to get up at six 
tomorrow. (1.2) go away – пійти: When people 
spend many hours at work, or when they are 
going away, they phone our company. (3.4) 

go out – пійти кудись: Are we going out 
tomorrow? (1.1) 

go round –обійти: It takes a long time to go 
round this market. (2.4) 

hang out (with sb) – проводити час разом(z): 
They hang out together. 

(4.2) 

look after – наглядати: We look after his 
children after school. (1.4) 

look at – дивитися на: ‘It’s time to go,’ said 
Patrick looking at his watch. (3.2) 

look for – шукати: He’s looked for the file but 
hasn’t found it. (8.6) 

look forward to (doing sth) – очікувати щось 
зробити: 

I look forward to hearing from you. (7.7) 

move around –рухатися по: Do you move 
around a lot in classes? (5.4) 

put up (a tent) – звести (намет): You must put 
up your tent, collect wood for a fire and cook 
your food. (5.4) 

run away from – утікати з: Toby ran away from 
home at the age of fourteen. (8.4) 

scare away – налякати: Or it can look like a 
dangerous animal, such as a sea snake, and 
scare an attacker away. (8.4) 

sit down – сісти: Some days I don’t get to sit 
down and rest for six or eight hours. And it’s 
not a well-paid job. (1.4) 

stop over – зробити зупинку: The plane stops 
over in Dubai on the way to India. (7.3) 

take (the dog) out for a walk –вигуляти собаку 
: On a normal day Mum gets up first, takes the 
dog out and buys fresh rolls for breakfast. 
(1.4) 

throw away – викидати: Buy less and throw 
less rubbish away. 

(8.7) 

turn on/off –включити/виключити: Turn off 
the tap when you clean your teeth. (8.6) 

wake up – проснутися: I woke up at five this 
morning. (1.4) 

write down – записати: Think about adjectives 
to describe parts of the face and write down 
as many as you can in one minute. (1.1) 

 

DAYS OF THE WEEK 
Monday понедільок  

Tuesday вівторок  

Wednesday середа 

Thursday четвер 

Friday п’ятниця  

Saturday  субота 

Sunday неділя 

 

MONTHS 
January січень  

February лютий 

March березень  

April квітень  

May май  

June червень  

July липень  

August серпень 

September вересень  

October жовтень  

November листопад  


	UNIT 1
	1.1 Vocabulary
	1.2 Grammar
	1.3 Listening
	1.4 Reading
	1.5 Grammar
	1.6 Speaking
	1.7 Writing
	UNIT 2

	2.1 Vocabulary
	2.3 Listening
	2.4 Reading
	2.5 Grammar
	2.6 Speaking
	2.7 Writing
	UNIT 3

	3.2 Grammar
	3.3 Listening
	3.4 Reading
	3.5 Grammar
	3.6 Speaking
	3.7 Writing
	UNIT 4

	4.1 Vocabulary
	4.2 Grammar
	4.3 Listening
	4.4 Reading
	4.5 Grammar
	4.6 Speaking
	4.7 Writing
	UNIT 5

	5.1 Vocabulary
	5.2 Grammar
	5.3 Listening
	5.4 Reading
	5.5 Grammar
	5.6 Speaking
	5.7 Writing
	UNIT 6
	UNIT 7

	7.1 Vocabulary
	7.2 Grammar
	7.3 Listening
	7.4 Reading
	7.5 Grammar
	7.6 Speaking
	7.7 Writing
	UNIT 8

	8.1 Vocabulary
	8.2 Grammar
	8.3 Listening
	8.4 Reading
	8.5 Grammar
	8.6 Speaking
	8.7 Writing
	PREPOSITIONAL PHRASES
	PHRASAL VERBS
	DAYS OF THE WEEK
	MONTHS


